PROIECT DE TEHNOLOGIE DIDACTICA

Cadrul didactic: Turcanu Tatiana , grad didactic doi

Data: 04.12.2023

Institutia de invatamant: LLMTI "SOCRATE”

Clasa: X-aR

Disciplina:Matematica.

Domeniul: Aplicatii ale trigonometriei in geometrie.

Tema : Relatii metrice in triunghi. Teorema sinusurilor si cosinusurilor. Aplicatii.

Tipul lectiei:Lectie de formare/dezvoltare a competentelor de achizitionare a cunostintelor.
Timp: 45 min,

Competente specifice:

C:: Analiza rezolvirii unei probleme, situatii-problemi in contextul corectitudinii, al simplititii, al clarititii si al semnificatiei rezultatelor,
dezvoltand spiritul de obiectivitate si de impartialitate.

C2: Extrapolarea achizitiilor matematice dobandite pentru a identifica si explica procese, fenomene din diverse domenii, utilizand concepte si
metode matematice in abordarea diverselor situatii.

Cs: Elaborarea strategiilor si proiectarea activititilor pentru rezolvarea unor probleme teoretice si/sau practice, dezvoltand capacitatea de a
aprecia rigoarea, ordinea si eleganta in arhitectura rezolvarii unei probleme.

Subcompetente:

Si: Recunoasterea in diverse enunturi si utilizarea in rezolvari de probleme a formulelor de calcul a ariilor triunghiului,
patrulaterelor, discului.

S, : Alegerea reprezenta-rilor geometrice adecvate in vederea calculului lungimilor de segmente, masurilor de unghiuri si de
aril.



Ss: Utilizarea algoritmilor de calcul a ariilor figurilor geometrice plane in alte domenii (fizica, geografie, biologie, istorie
etc.).
S4 @ Justificarea unui demers sau rezultat matematic obtinut sau indicat cu figuri geometrice, recurgind la argumentari.

Obiective operationale:

La sfarsit de lectie elevii vor fi capabili:

O: Sa identifice terminologia si notatiile aferente ariei triunghiului in contextul propus.

O2 Sa analizeze rezolvarea unei probleme cu ajutorul formulei in contextual corectitudinii, al simplitétii, al claritatii
rezultatelor.

O3 Sa alega o formula adecvata de rezolvare a problemei propuse.

O4 Sa aprecieze importanta utilizarii formulelor de calculare a ariei triunghiurilor la rezolvarea problemelor, situatiei-
problema reale.

Os : Sa efectueze calcule trigonometrice in diverse context , utilizand tabele cu valori , formule, instrumente TIC.

Strategii didactice:
a) metode: argumentare , concluzia, deductia, exercitiu, observatie, Aplicatia Geogebra.org;
Tabla Interactiva , problematizarea, sinteza integrate;

b)mijloace: I. Achiri, P. Efros; V. Garit ; N. Prodan; Matematica. ,, Manual pentru clasa a X-a”,
,Matematica.Ghid pentru profesori”,
,,Culegere de exercitii si probleme pentru clasa a X-a”, Victor lavorschi;
fige, tabla interactiva (aplicatii )
c)forme de organizare: frontal , individual, Tn grup.
Evaluare: intrebari orale sau scrise, orala ; Test Quizz



DESFASURAREA LECTIEI

Nr. ETAPELE OB. METODE SI FORME DE
Crt. LECTIEI OPER. CONTINUTUL LECTIEI PROCEDEE | ORGANIZARE
1 Moment Asigurarea conditiilor optime pentru desfasurarea lectiei (curatenie, | Conversatia
" | organizatoric lumind). Verificarea prezentei.
Captarea atentiei | O1, O2 | Verificarea frontald a temei calitativ §i cantitativ. Prezentarea la | Conversatia
2. tabla a rezolvarii unei probleme practice cu aplicatia teoremelor | Demonstratia
fundamentate . Explicatia
3 Anuntarea temei VVom rezolva diverse probleme cu ajutorul Teoremei cosinusului si | Conversatia
" | si a obiectivelor Teoremei Sinusului cat si alte cunostinte din geometrie. Problematizarea
Reactualizarea 02 | Intrebare: Care sunt teoremele si notiunile cu ajutorul cirora | Conversatia
cunostintelor putem rezolva un triunghi. Explicatia
Raspuns: Daca triunghiul este dreptunghic avem relatii metrice si
4. elemente de trigonometrie, iar daca triunghiul este oarecare,
teorema sinusurilor si cosinusurilor .
Un elev este invitat s completeze la tabld sa enunte teorema
sinusurilor si teorema cosinusurilor .
Prezentarea 02 | Teorema cosinusului. In orice triunghi ABC are loc relatia
continutului si a®* = b%* +c? — 2bccos A o
dirijarea invatarii Demonstratia analitica. Fie CD 1| AB.
Tn triunghiul A ABC(m(«D) = 90) 5 @
04 AD
= cosA= ac =
5. =2 AD = AC-cosA=AD =b-cosA A D ¢ B

Aplicam Teorema lui Pitagora in A DBC
(m(«D) =90°) = BC? = BD? + DC?
T. Pitagora
Din AADC (m({I D)=90°) = avem:
DC? = AC? — AD? = DC? = b%? — AD?. Deci
a’ = DC? + DB? =b?> — AD?+ DB? = b?> — AD?+ (¢ — AD)? =




03
o4

05
06

=b? — AD? + c* —2c- AD + AD? = b%? + ¢? — 2cb cos A (q.e.d.)

Din Teorema cosinusului se deduc formulele
b? 4+ c? — a?

A=
cos Zbc
a? + c? — b*?
cosB=——-———
2ac
o b? 4+ a® — 2
cost = 2ab
Exemplu 1. a = V2;b = 2; B = 45°. Aflati celelalte elemente ale
triunghiului.
Rezolvare. Din teorema sinusurilor avem
a b _c
sinA sinB sinC
V2
V22 V2 2 V25 1
- = — = — =—=sind = =—=A=30°
sind sinB sin A .,/E 2 2

2
A+B+C =180°= C = 105°
Aplicam Teorema cosinusului ca sa aflam ¢
b? =a? + ¢? — 2accosB

2
4 =2+4+c2-2- 2-(:-%@02—20—2:0

= ¢, =1 ++/3; ¢, = 1 —+/3, c2 nu convine.
Exemplul 2. "*Jocul Cuadrantelor

Enunt: Un triunghi ABC este plasat in primul cadran al unui sistem
de coordonate. Stim ca ZBAC=45 ° iar AC=10 unitati. Gasiti
coordonatele punctelor A, B si C, stiind cd B se afla pe axa x, iar C
pe axay.




Propun sa vizualizam rezolvarea acestei probleme in aplicatia
Geogebra.Org unde putem vizualiza si alte cazuri ce se intampla
cu schimbarea dimensiunilor unui unghi sau a unei laturi (
reprezentarea in diverse cadrane etc) .

https://www.geogebra.org/classic/zndbjau4

Vom observa ce se intampla cu coordonatele punctelor in
diverse contexte.

(model atasat)

@& @ @ @ Teorema cosinusului
a* = 0% + * — 2becos(A)
B = a* + * — 2ac cos( )
? = a® + b° — 2abcos(C)
Ex.
1147200
g 2.1
200
200
200

Teorema sinusurilor
2 4 6 8 10 12 gin(A) sin(B) sin(C)

a
Valodlg| afisate sunt aproximative.

Exemplul 3: "Turnul Tnclinat"

Imagineaza-ti ca te afli la baza unui turn Inclinat. Distanta
orizontala de la tine la varful turnului este de
log,. 900 =2

metri, iar indltimea turnului este de



https://www.geogebra.org/classic/zndbjau4

V8 + 364 + 3729

metri. Calculeaza unghiul de inclinare al
turnului si distanta verticala de la tine la varf.

Deducere: (ilustratie imaginara — generate in Microsoft Bing )

log,900 =2 x=30 ;

h=%8+ VY64 + 3/729; h=15;

Exemplul 3: "Triunghiurile Satelitului*

Enunt: Doi sateliti se afla pe orbita in jurul Pamantului. Satelitul A
este la o altitudine de 500 km, iar satelitul B la o altitudine de 600




km. Calculeaza distanta orizontala dintre cele doua sateliti daca
unghiul dintre distante este 120°.

Indicatie (se aplica teorema cosinusurilor) .

Asigurarea feed- | 01,04 | Din fisa de lucru elevii vor rezolva problemele 2 si 5/11 Munca

back-ului independenta

Fixarea Se recapituleaza impreuna cu elevii tema studiata . Conversatia

cunostintelor

Evaluarea Aprecierea elevilor care s-au remarcat in timpul lectiei Conversatia
Haideti sa ne autoapreciem .

Tema Fisade lucrull/3, 4

(atasez pe studii.md)




FISA DE LUCRU

l. Rezolvati problemele:

1) Triunghiul ABC are misura unghiului de 90°, AB = 5cm si sinC = g Aflati BC,AC,sin B,ctg C, inaltimea corespunzatoare

ipotenuzei, perimetrul triunghiului si aria.

2) Un stalp a fost rupt de vant la o inalfime de 2 m fatd de sol. Varful sau atinge acum pamantul la o distanta de 6,5 m fata de baza

stalpului. Care a fost Tndl{imea stalpului inainte de a se rupe?

I1. Fiind date urmatoarele elemente in triunghiul ABC, si se afle celelalte elemente ale triunghiului:
l.a=+2,b=2,B =45

2.a=13v6,b=6B =120

3.h =20,c =304 = 60°;

4.a=8,B =454 =60°

5a=7,b=5,c=6.

Problema aplicata: '"Misiune de Salvare Montana"

Enunt: Un echipaj de salvare se afla la baza unui munte 1nalt. O persoana ratacita se afla la o altitudine de 400
de metri si este observata sub un unghi de 30° fata de orizontald. Echipajul de salvare doreste sa stabileasca
distanta orizontald pand la persoana raticitd pentru a planifica misiunea de salvare. Calculeaza aceastd distanta.




